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QUAIS OS SEUS 

TALENTOS E

VALORES?
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�� Altruísm�
�� Amizad�
�� Amo�
�� Assiduidad�
�� Bondad�
�� Compaixã�
�� Condescendênci�
�� Confianç�
�� Corage�

��� Cordialidad�
��� Curiosidad�
��� Disciplin�
��� Empati�
��� Espontaneidad�
��� Fraternidad�
��� Honestidade

��� Honr�
��� Justiç�
��� Lealdad�
��� Liberdad�
��� Paciênci�
��� Pa�
��� Perseveranç�
��� Pontualidad�
��� Proatividad�
��� Prudênci�
��� Resiliênci�
��� Respeit�
��� Responsabilidad�
��� Sinceridad�
��� Solidariedad�
��� Tolerância

32 EXEMPLOS DE

VALORES HUMANOS
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10 PERGUNTAS

PARA DESBLOQUEAR

O SEU MOVIMENTO



Conhecimento Bíblico
S e m a n a  d o

06

10 perguntas para desbloquear

o seu movimento

Quem é você?
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Quais os seus 
talentos e valores?

10 perguntas para desbloquear

o seu movimento
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Quais são as suas 
reais necessidades?

10 perguntas para desbloquear

o seu movimento
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Quais seus sonhos

de criança?

10 perguntas para desbloquear

o seu movimento



Conhecimento Bíblico
S e m a n a  d o

10

Quais seus sonhos 
atuais?

10 perguntas para desbloquear

o seu movimento
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VOCÊ É FELIZ?

10 perguntas para desbloquear

o seu movimento
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VOCÊ ESTÁ PRONTO PARA 
FAZER AS MUDANÇAS 

NECESSÁRIAS para ATENDER 
AS SUAS NECESSIDADES DE 

FELICIDADE?

10 perguntas para desbloquear

o seu movimento
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qual a sua raridade 
e singularidade?

10 perguntas para desbloquear

o seu movimento
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qual o seu 
propósito?

10 perguntas para desbloquear

o seu movimento
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qual o seu

legado?

10 perguntas para desbloquear

o seu movimento



Conhecimento Bíblico
S e m a n a  d o

16

ANATOMIA DO

SEU MOVIMENTO
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Anatomia do seu movimento

Exemplo: Ariel

Qual a sua raridade e singularidade?

Quais seus

sonhos atuais?

Quais são suas

reais necessidades?

Qual seu legado? Qual o seu

propósito?

Quais seus

talentos e valores?

Quais seus sonhos

de criança?

Você é feliz? Quem é você?

Você está pronto para fazer as

mudanças necessárias para atender


suas necessidades e felicidade?

Sou Ariel Horovitz, casado com 

Elaine e pai de três maravilhosos 

filhos: Adi, Yael e Yonatan. Nasci 

em Córdoba, Argentina e moro em 

Israel há mais de 30 anos. Estudei 

sociologia, antropologia e história 

do povo judeu com muita paixão e 

até não pouca saudade de aqueles 

tempos. Mais tarde fiz um mestrado 

em liderança e gestão. Sou uma 

pessoa muito abençoada porque 

meu hobby é meu trabalho também 

e faço isso com muita entrega, 

paixão e compromisso.

Sempre! A única coisa fixa que tem na vida é a mudança.

� Capacidade de resiliência, cair e levanta�

� Adaptação às mudança�

� Criar pontes entre pessoas

� Ver meus filhos crescer como 

pessoas honestas, destacadas e 

principalmente com saúde e 

felizes�

� Chegar a milhões de pessoas no 

mundo com uma mensagem de 

otimismo que podemos atingir 

nossos sonhos através de 

ensinamentos bíblicos e 

históricos.

� Ver minha esposa e meus filhos 

felizes e realizado�

� Descanso e boa alimentaçã�

� Vida espiritual profund�

� Ajudar as pessoas a encontrar o 

próprio caminh�

� Viajar

� A resiliência, nunca desisti�

� Respeito a todos os seres 

humanos muito além da fé, 

origem étnica ou nacionalidade�

� Amor à Bíbli�

� Luta por Israel

Levar conhecimento bíblico prático 

à maior quantidade de pessoas no 

mundo para assim poder gerar uma 

transformação na vida das 

pessoas. Essa é a minha pequena 

contribuição para criar um mundo 

melhor onde o diálogo e o respeito 

mútuo são os valores centrais da 

humanidade.

Capacidade de sonhar, cumprir 

sonhos e ajudar outras pessoas a 

realizar seus sonhos. O valor da 

honestidade e o respeito ao 

próximo não são negociáveis. A 

palavra tem valor!

Claro, no momento que meus entes 

queridos e eu estamos com saúde 

e além sinto que estou realizando a 

minha missão, meu propósito de 

vida não posso estar mais feliz que 

isso. Não significa que não tenha 

dificuldades ou dias menos bom, 

(os obstáculos são parte do 

caminho!).

Ser relator de futebol ou jogador 

de futebol
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Anatomia do seu movimento

exercício prático

Qual a sua raridade e singularidade?

Quais seus

sonhos atuais?

Quais são suas

reais necessidades?

Qual seu legado? Qual o seu

propósito?

Quais seus

talentos e valores?

Quais seus sonhos

de criança?

Você é feliz? Quem é você?

Você está pronto para fazer as

mudanças necessárias para atender


suas necessidades e felicidade?



Conhecimento Bíblico
S e m a n a  d o

19

Está chegando o

caminho do


conhecimento
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